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مهارتهای بالینی
Needle Decompression
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پنوموتوراکس
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یاNeedle Decompressionمیتوانپلورفضایدریافتهتجمعهوایکردنخارجبرای.استحیاتجدیکنندهتهدید

 .دادانجامChest Tubeجایگذاریوتوراکوتومی

:Needle Decompressionانجامشیوه

.بدهدراریهقلهدرشدنجمعاجازههوابهتاتنهبرایدرجه45الی30زاویهباسوپاینسمیوضعیتدربیماردادنقرار

لمسبلقادندهاولیندوم،دنده.استمیدکلاویکولارخطدرایدندهبینفضایدومینآسپیراسیون،نیدلدرسوزنورودبرایارجحمکان

بامپرشندکا)باشدمیسومودومدندهبینناحیهای،دندهبینفضایدومینکنیدمشخصراسومدندهمحلسپساستترقوهزیردرست

.می‌یابدبهبودمصدومتنفسومیشودشنیدههواپرفشارخروجصداینیدلورودازبعدبلافاصله.(میشودانجام18یا16نیدل



Needle Decompressionعوارض 

.عوارض‌مینور‌شامل‌آمفیزم‌زیرجلدی‌لوکالیزه‌می‌باشد✓

ور‌با‌عبمی‌توانید‌.‌)پارگی‌ریه،‌آمبولی‌هوا،‌عفونت‌و‌خونریزی‌می‌شود:‌شاملهستند‌و‌عوارض‌جدی،‌نادر‌✓

ا‌کاهش‌کاتتر‌درست‌از‌لبه‌بالایی‌دنده‌سوم‌و‌جلوگیری‌از‌آسیب‌به‌عروق‌بین‌دنده‌ای،‌ریسک‌خونریزی‌ر

(دهید

خ‌داده‌است‌این‌تکنیکی‌ر،‌شکست‌اگر‌شما‌نتوانید‌به‌فضای‌پلور‌برسید‌مثلاً‌اگر‌کاتتر‌خیلی‌کوتاه‌باشد✓

.مسئله‌زمانی‌رخ‌می‌دهد‌که‌بیمار‌خیلی‌چاق‌یا‌عضلانی‌باشد
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